
乳房篩查 

為何請我回去？ 



 

 

每 100位女性在每次進行乳房篩查時會發生什
麼？ 

 

 

 

 

 

100位 

女性進行乳
房篩查 

 

 

 

 

96位 

女性的結果正
常 

4位 

女性需要更
多檢測 

 

 

 

這些女性將每 3

年收到一次乳房篩

查的進一步邀請 

3位 

女性不會被發現
患有癌症 

1位 

女性會被確
診患有癌症 
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在乳房評估診所中會發生什麼？ 

當您到達診所時，將向您解釋邀請您去的原因。還將向

向您詢問任何乳房問題，並且您也有機會提出問題。 

也許會進行多項檢測，但您可能並不需要進行所有檢

測。檢測包括： 

• 由一位醫生對您的乳房進行檢查； 

• 多次乳房 X光照相（乳房 X光檢查），顯示

您的乳房的不同視圖； 

• 超聲波——無痛掃描，顯示乳房內組織的圖像； 

• 活組織檢查——可能會用針採集乳房組織的一

個小樣本，然後在顯微鏡下進行檢查。這會使

用局部麻醉劑執行，使部位失去知覺。 

• 細針檢測——可能會用一根非常細的針從您的乳房

中取走幾個細胞，然後在顯微鏡下進行檢查。這項

檢測類似於抽取血樣。 
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診察將需要多長時間？ 

請準備好在診所至少 2個小時；當然未必會這麼長時

間。 

 

我能帶上其他人一起去嗎？ 

可以，您也許認為帶上伴侶、親屬或朋友等其他人會有幫

助。 

 

我何時能得到結果？ 

這取決於您需要的檢測。將在您離開診所之前告知您結

果，或者如果您需要活組織檢查，將請您在一周內返回

以得到結果。 

 

如果我被告知患有乳腺癌，該怎麼辦？ 

您將得到一個乳腺癌專業人員團隊的護理。專業人員將告知

您的診斷及治療選項。 

 

如果我有其他問題，可以向誰諮詢？ 

如果您有其他問題或顧慮，請聯繫乳房護理護士。您

的信件中會有她的聯繫詳細資訊。 

 

如果我不得不更改我的預約，該怎麼辦？ 

請致電您當地的篩查中心，以進行新的預約。 
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筛查中心 
贝尔法斯特健康和社会护理信托机构 

（Belfast Health and Social Care Trust） 

（也包括东南健康和社会护理信托机构） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

篩查中心（The Screening Centre） 

12-22 Linenhall Street, Belfast BT2 8BS 
電話：028 9033 3700 

 
北部健康和社會護理信託機構 

（Northern Health and Social Care Trust） 

北區地區乳房篩查和評估中心（Northern Area Breast 

Screening and Assessment Unit） 

Level A, Antrim Area Hospital 
45 Bush Road, Antrim BT41 2RL 
電話：028 9442 4425 

 
南部健康和社會護理信託機構 

（Southern Health and Social Care Trust） 

乳房篩查中心（The Breast Screening Unit）  

Lurgan Hospital 
Sloan Street, Lurgan BT66 8NX 
電話：028 3834 7083 
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西部健康和社會護理信託機構 

（Western Health and Social Care Trust） 

乳房篩查中心（The Breast Screening Unit）  

Ground Floor, The Nurses’ Home 
Altnagelvin Area Hospital 
Glenshane Road, Londonderry BT47 6SB 
電話：028 7161 1443 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

公共衛生局 

（Public Health Agency） 

12–22 Linenhall Street 

Belfast 

BT2 8BS 

電話：028 9032 1313 

www.publichealth.hscni.net 

www.cancerscreening.hscni.net 
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