
 

РАЗВИТИЕТО НА ВАШЕТО БЕБЕ (СЛУХ, ГОВОР И ЕЗИК) 

Извадка от детски здравен картон (PCHR или „червената книга“) 

за Северна Ирландия. Пълната версия на „Развитието на вашето 

бебе“ е налична в PCHR. 

От раждането до 8 седмица 

• Стъписва се от внезапни силни шумове, напр. пляскане с ръце 

или затръшване на врата.  

• Мига или отваря очи широко, спира да суче или започва да плаче 

при силни шумове. 

• Спира, заслушва се и може да се обръща по посока на внезапни 

продължителни звуци, когато започват, напр. прахосмукачка 

9-16 седмица 

• Притихва или се усмихва на познати гласове, дори когато не може 

да види говорещия.  Завърта очи или глава по посока на гласа.  

Показва вълнение при звуци, напр. гласове, стъпки. 

• Издава тихи звуци, когато е будно.  Издава гукащи звуци. 

5-9 месеца 

• Издава звуци, подобни на смях и напеви, напр. „а-а“, „мъ-ъ“, „гу“, 

„да“, „агу“, „ада“. 

• Обръща се мигновено към познати гласове в стаята или към много 

тихи звуци в която и да е посока (ако не е твърде ангажирано с 

други неща). 
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• Слуша внимателно познати, ежедневни звуци и следи за много 

тихи звуци, чийто източник е скрит за него. Издава звуци, за да 

покаже благоразположение или раздразнение. 

• Бърбори, напр. „да да да“, „ма ма ма“, „ба ба ба“.   Показва 

удоволствие от това да бърбори на висок глас и в тон в отговор на 

околните.  Започва да копира други звуци като кашляне или 

мляскане. 

9-12 месеца 

• Показва реакция в известна степен, когато чува своето име. 

• Бърбори на висок глас, често издава звуци в ритъм, който звучи 

като кратък разговор. 

• Отговаря на думи като „не“ и „чао чао“, дори когато жестовете на 

говорещия не се виждат. 

• Маха за „чао“ и пляска с ръце. 

• На около 12-месечна възраст може да използва 1 или 2 думи. 

1-2 години 

• На около 15-месечна възраст издава много звуци, наподобяващи 

реч.  Използва 2-6 думи правилно, които вие разбирате, напр. 

„мечо“, когато види или иска мечето. 

• На около 18-месечна възраст, когато си играе, издава звуци, 

наподобяващи говор, с ритъм, който звучи като кратък разговор.  

Използва 6-20 думи, които разбирате.  Изпълнява лесни 

инструкции, напр. „покажи ми обувките си“. 

• Намира и посочва картинки в книжки като използва думи „виж“ и 

„ето“.  Разгръща страници една по една. 

• На около 24-месечна възраст използва 50 или повече думи 

правилно, които вие разбирате.  Съчетава 2 или повече думи в 

прости изречения, напр. „още мляко“.  Приглася на детски 

песнички и стихотворения. Говори си само́, когато играе – речта 

може да е неясна за околните. 



2-3 години 

• На около 30-месечна възраст използва 200 или повече думи, 

които вие разбирате.  Използва местоимения, напр. „аз“, „мен“ и 

„ти“.  Използва изречения, но често без конструкция като при 

възрастните.  Говори си само́, когато играе. Задава въпроси. 

Рецитира няколко детски стихчета. 

• На около 36-месечна възраст използва голям набор от думи – 

говорът е разбираем за познати хора. 

3-5 години 

• Говорът е разбираем за непознати хора.  На възраст от около 4-5 

години разговаря с цели изречения, в които думите и граматиката 

са обикновено в правилен ред. 
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На следния адрес www.publichealth.hscni.net/publications- newborn-

hearing можете да видите/изтеглите и други преводи. 

Първоначално възпроизведено от Северноирландска група за 
управление на качеството при скрининг на слуха при новородени 
(януари, 2015 г.) 
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