
 
 

 

 
 

Skierowanie do poradni audiologicznej  
 
SKIEROWANIE DZIECKA DO PORADNI AUDIOLOGICZNEJ – INFORMACJE 
DLA OSÓB SPRAWUJĄCYCH OPIEKĘ RODZICIELSKĄ 
 
Twoje dziecko zostało skierowane do poradni audiologicznej na dodatkowe badanie 
słuchu. W tej ulotce znajdziesz informacje, dlaczego badanie to jest konieczne i jak 
przebiega.  
 
Poradnie audiologiczne działają zazwyczaj przy szpitalach i posiadają 
specjalistyczne wyposażenie, które pozwala zbadać słuch u twojego dziecka. 
Audiolog to specjalista od słuchu. Badanie przeprowadzone w poradni 
audiologicznej pozwala tobie i audiologowi uzyskać informacje na temat słuchu 
twojego dziecka.  Wczesne wykrycie niedosłuchu (w jednym uchu lub obu) u dziecka 
jest ważne dla jego rozwoju. Oznacza także, że ty i twoje dziecko otrzymacie 
odpowiednie informacje i wsparcie możliwie jak najszybciej.  
 
Dlaczego moje dziecko potrzebuje dodatkowego badania? 
Jeżeli przesiewowe badanie słuchu nie wykaże wyraźnej reakcji jednego lub obojga 
uszu, nie oznacza to, że dziecko cierpi na niedosłuch. Wiele dzieci wymaga 
przeprowadzenia dodatkowego badania. Najczęstszymi powodami dodatkowego 
badania są między innymi: 

• rozdrażnienie dziecka podczas badania przesiewowego; 
• wystąpienie odgłosów w tle podczas badania przesiewowego; 
• obecność płynu w uszach lub ich tymczasowe zatkanie.  

 
Jakie jest prawdopodobieństwo wystąpienia niedosłuchu u mojego dziecka? 
U większości dzieci przebadanych w poradni audiologicznej nie stwierdza się 
niedosłuchu. Istnieje jednak ryzyko, że twoje dziecko może mieć niedosłuch.  
Średnio jedno lub dwoje dzieci na 1000 rodzi się z trwałym niedosłuchem jednego 
lub obojga uszu. Liczba ta rośnie do mniej więcej 1 na 100 wśród dzieci, które 
spędziły co najmniej 48 godzin na oddziale intensywnej terapii noworodka (neonatal 
intensive care) lub na oddziale wcześniaków i patologii noworodka (special care 
baby unit). 
 
Wydaje mi się, że dziecko reaguje na dźwięki. Czy musi przejść dodatkowe 
badania? 
Tak. Przeprowadzenie badania u dziecka jest bardzo ważne, ponieważ dzieci z 
niedosłuchem mogą reagować na niektóre dźwięki. Stwierdzenie jak najwcześniej, 
czy dziecko cierpi na niedosłuch, jest bardzo ważne dla jego rozwoju. 
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Jakie badania przeprowadzane są w poradni audiologicznej? 
Audiolog przeprowadzi diagnostyczne badanie słuchu (a dokładnie badanie 
słuchowych potencjałów wywołanych pnia mózgu – Auditory Brainstem Response 
(ABR)) i wyjaśni ci, na czym ono polega. Wizyta trwa zwykle godzinę do dwóch i 
obejmuje czas potrzebny do uspokojenia dziecka. Badanie jest bezbolesne i nie 
sprawi dziecku dyskomfortu. Podczas badania będziesz mógł/mogła być przy 
dziecku. 
 
Kiedy otrzymam wyniki? 
Audiolog wyjaśni ci, kiedy wyniki badania będą dostępne i jakie jest ich znaczenie. W 
razie jakichkolwiek obaw związanych z wynikami albo pytań skontaktuj się z 
poradnią audiologiczną. Dane do kontaktu znajdują się na końcu ulotki. 
 
Jeżeli badanie wykaże wyraźne reakcje 
Jeżeli badanie diagnostyczne wykaże wyraźną odpowiedź z obojga uszu dziecka, 

oznacza to, że niedosłuch u twojego dziecka jest mało prawdopodobny. W 

książeczce zdrowia twojego dziecka (Personal Child Health Record (PCHR) lub „red 

book”) znajduje się lista kontrolna z informacjami o dźwiękach, na które powinno 

reagować twoje dziecko, oraz o rodzajach dźwięków, które dziecko powinno z 

czasem zacząć wydawać. Jeżeli będziesz mieć obawy dotyczące słuchu dziecka w 

dowolnym wieku, porozmawiaj o tym z pielęgniarką środowiskową lub lekarzem 

rodzinnym (GP).  Jest to ważne dlatego, że niedosłuch może wystąpić w dowolnym 

wieku.  

Jeżeli badanie nie wykaże wyraźnej reakcji jednego lub obojga uszu 
W takim wypadku audiolog wyjaśni ci, co oznacza uzyskany wynik. Konieczne może 
być przeprowadzenie dodatkowych badań diagnostycznych. Istnieje kilka różnych 
rodzajów i poziomów niedosłuchu. Wyniki badania przeprowadzonego w poradni 
audiologicznej pomogą audiologowi zapewnić jak najszybciej odpowiednią pomoc i 
wsparcie tobie i twojemu dziecku.  
 
Gdzie mogę uzyskać więcej informacji? 
Jeżeli chcesz uzyskać dodatkowe informacje na temat badania słuchu swojego 
dziecka, skontaktuj się z poradnią audiologiczną działającą przy lokalnym Funduszu 
Zdrowia i Opieki Społecznej, z pielęgniarką środowiskową lub ze swoim lekarzem 
rodzinnym (GP). Możesz także skontaktować się z National Deaf Children's Society 
(NDCS) pod bezpłatnym numerem infolinii: 0808 800 8880 (połączenia głosowe i 
tekstowe) lub wejść na stronę towarzystwa: https://www.ndcs.org.uk/  
 
Dane do kontaktu z lokalnym oddziałem audiologii:  
 
Northern Health and Social Care Trust (Północny Fundusz Zdrowia i Opieki 
Społecznej)  
Tel. 028 25 635483 lub e-mail: audiology@northerntrust.hscni.net 
Południowym Funduszem Zdrowia i Opieki Społecznej (Southern Health and 
Social Care Trust)  
Tel. 028 37 560872 lub połączenia tekstowe (wyłącznie) 07841101452 

https://www.ndcs.org.uk/
audiology@northerntrust.hscni.net


 
 

South Eastern Health and Social Care Trust (Południowo-Wschodni Fundusz 
Zdrowia i Opieki Społecznej)  
Tel. 028 90 561307 lub e-mail: Audiology.uhd@setrust.hscni.net 
Western Health and Social Care Trust (Zachodni Fundusz Zdrowia i Opieki 
Społecznej)  
Tel. 028 82 833185 lub e-mail: audiology.department@westerntrust.hscni.net 
Belfast Health and Social Care Trust (Fundusz zdrowia i opieki społecznej w 
Belfaście)  
Tel. 028 96 151070 lub połączenia tekstowe (wyłącznie) 07385 386 987 
 
Tłumaczenia tej ulotki na inne języki można wyświetlić/pobrać pod adresem:  
www.publichealth.hscni.net/publications/newborn-hearing-screening-english-and-
translations  
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