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JUSY KUDIKIO KLAUSOS PATIKRA — INFORMACIJA TEVY PAREIGAS TURINTIEMS
ASMENIMS

Vos gimus Jisy kadikiui bus siGloma atlikti naujagimiy klausos patikra. Sis greitas ir paprastas
tyrimas yra sillomas visiems ne vyresniems nei 182 dieny naujagimiams, kurie gimsta, gyvena ar
persikelia gyventi | Siaurés Airijg.

Naujagimio klausos patikros tikslas

Sia programa siekiama anksti rasti kadikius, kurie gimé su nepagydomu vaiky klausos sutrikimu
(angl. permanent childhood hearing impairment, PCHI), ir laiku taikant intervencines priemones
pagerinti tolesne jy bukle. Mazdaug 1-2 kudikiai i5 1000 gimsta turédami nepagydomg vienos
arba abiejy ausy klausos sutrikimg.

Dalyvavimas naujagimiy klausos patikroje

Jasy kadikiui rekomenduojama atlikti Sig patikrg net jeigu jusy giminéje néra klausos sutrikimy
turéjusiy asmeny. Ankstyvas klausos sutrikimo (vienos arba abiejy ausy) aptikimas yra svarbus
jusy kadikio raidai.

Kada ir kur bus atliekama patikra?
Patikra jprastai atliekama pogimdyminiame skyriuje prie$ iSrasant i$ ligoninés, arba poliklinikoje,
jei patikra atliekama pirmosiomis gyvenimo savaitémis.

Kaip atliekama patikra?

Patikra yra neskausminga ir jprastai atliekama kadikiui miegant. Kvalifikuotas tikrintojas atlieka
tyrimg Salia vaiko lovos arba kitoje ramioje vietoje. Tikrintojas jstatys mazg daviklj su minkstu
galiuku j iSorine jasy kadikio ausies dalj. Sis prietaisas siunéia garsinius spragteléjimus j kadikio
ausj. Garsui pasiekus vidine ausies dalj $i jprastai sukelia atsakg. Kompiuteryje tyréjas matys, kaip
jusy kadikio ausis reaguoja j garsus. Tokia patikra vadinama automatizuotu otoakustinés emisijos
tyrimu (angl. automated otoacoustic emission test, AOAE).

Kada gausiu patikros rezultatus?
Tikrintojas pateiks jums patikros rezultatus vos jg pabaiges.

Ka reiskia rezultatai?

Jeigu patikros rezultatai rodo aiSky abiejy kadikio ausy atsaka, reiSkia, kad néra tikétina, jog jasy
kadikis turi klausos sutrikimg. Jusy kadikio Vaiko sveikatos jrasy korteléje (angl. Personal Child
Health Record, PCHR), dar vadinamoje ,raudongja knyga“, yra ,kontrolinis sgradas®, kuriame
pateikiamos rekomendacijos dél garsy, j kuriuos turéty reaguoti jusy kadikis, ir apraSoma, kokius
garsus jis turéty skleisti augdamas.

Jeigu Jus neramina kudikio klausa bet kuriuo jo augimo tarpsniu, aptarkite tai su jus lankanciu
sveikatos priezitros specialistu arba Seimos gydytoju. Tai padaryti svarbu, nes klausos sutrikimai
gali pasireiksti bet kuriuo amziumi.



Jeigu patikros metu negaunamas aiSkus vienos arba abiejy ausy atsakas, tai nebatinai reiskia,
kad Jusy vaikas turi klausos sutrikimg. Tokiu atveju bus atlikta pakartotiné patikra. Dazniausiai
aiSkaus atsako negaunama dél Siy priezascCiy:

« atliekant patikrg vaikas buvo neramus;
« atliekant patikrg buvo girdimas paSalinis triukSmas;
* ausis buvo laikinai uzsikimSusi arba joje buvo skyscCiy.

Kaip atliekama pakartotiné patikra?
Pakartotiné patikra bus atliekama pries iSrasant jus i$ ligoninés arba sutarus deél vizito konsultacijy
poliklinikoje.

Automatizuotas otoakustinés emisijos tyrimas jprastai yra kartojamas, bet jei jus busite anksti
iSrasyti i$ ligoninés arba jeigu pakartotinio automatizuoto otoakustinés emisijos tyrimo metu
negaunamas aisSkus atsakas, jusy kadikiui bus atliekamas automatizuotas smegeny kamieno
atsako tyrimas (angl. automated auditory brainstem response test, AABR). Tyrimo metu ant jlsy
kadikio galvos uzdedami trys mazi jutikliai. Ant kadikio ausy yra uzdedamos ausinés, per kurias
girdisi garsiniy spragteléjimy seka. Kompiuteris matuoja, kaip jusy kadikio ausys reaguoja j
garsus. Si patikra uztrunka ilgiau nei AOAE ir yra atliekama kadikiui miegant.

Net jeigu atrodo, kad jusy kadikis reaguoja j garsus, vis vien svarbu atlikti ktdikiui pakartotinj
patikrinima, siekiant iSsiaiskinti klausos lygj ir ar reikalingi tolesni tyrimai. Siekiant kaip jmanoma
ankscCiau iSsiaiskinti apie kadikio klausos sutrikimg svarbu kaip jmanoma grei€iau nustatyti klausos

lygius.

Kas nutiks, jei pakartotiniai tyrimai parodys aisky atsaka?

Tai reiSkia, kad nera tikétina, jog jusy vaikas turi klausos sutrikimg. Nepaisant to, svarbu akylai
stebéti kadikio klausg. Jeigu jus neramina kadikio klausa bet kuriuo jo augimo tarpsniu,
aptarkite tai su jus lankancCiu sveikatos priezitros specialistu arba Seimos gydytoju.

Kas nutiks, jeigu pakartotiniai tyrimai neparodys aiSkaus abiejy ausy atsako?

Jeigu tyrimo metu negaunama aiSkaus vienos arba abiejy kadikio ausy atsako, jus busite nukreipti
j vietos audiologijos skyriy, kuriame bus atliekami tyrimai, siekiant iSmatuoti jasy kadikio klausos
lygius. Tai nebdatinai reiSkia, kad jusy kuadikis turi klausos sutrikimy. Jums bus duotas informacinis
lapelis, kuriame pateikiama su tyrimais susijusi informacija.

Kokia tikimybé, kad mano kudikis gali turéti klausos sutrikima?

Vykdant pakartotine patikrg ir tolesnius tyrimus, kuriuos atlieka audiologai, daugumos kudikiy
atsakas j garsus bana stiprus. Taciau iSlieka tikimybe, kad jlsy kadikis gali turéti klausos
sutrikimg. Anksti suzinojus, kad kadikis turi klausos sutrikimg, jums ir jusy kadikiui kaip jmanoma
greiciau bus suteikta pagalba ir rekomendacijos.

Tiksliniai pakartotiniai tyrimai

Visiems kudikiams, kuriems priskiriami tam tikri rizikos veiksniai, nustatyti naujagimiy klausos
patikros metu, sitloma registruotis pakartotiniam vizitui pas audiologa, kai kadikiui sukaks
mazdaug 8 meénesiai.

Su jusy kudikiu susijusios informacijos tvarkymas

Informacija apie jusy naujagimio klausos patikrinimo rezultatus yra jraSoma jo / jos PCHR korteléje
— raudonojoje knygoje — ir regioningje ,Smart4Hearing“ (,S4H") IT sistemoje. Mes bendriname
jusy naujagimio klausos patikros rezultatus su personalu, kuris atlieka naujagimiy klausos patikrg
ir su audiologijos tarnyba. Siekiant uztikrinti geriausig jusy ir jusy kudikio prieziarg ir paslaugas,
mums gali prireikti dalintis jasy informacija su kitais sveikatos priezilros specialistais, pvz., jusy
Seimos gydytoju, jus lankancCiu sveikatos prieziaros specialistu, Socialinés ir sveikatos priezitros



rapybos valdyba (angl. Health and Social Care Board) (siekiant informuoti apie paslaugos
plétojimg) ir kitais susijusiais specialistais.

Siekiant aprasyti, kaip ,S4H"“ sistema tvarkys jisy asmenine informacijg, buvo sukurtas privatumo
pranesimas, kurj rasite / galésite atsisiysti adresu https://www.publichealth.hscni.net/directorate-
public-health/service-development-and-screening/newborn-screening

Sio informacinio lapelio vertimus j kitas kalbas galite perzidréti / atsisiysti adresu
https://www.publichealth.hscni.net/publications/newborn-hearing-screening-english-and-
translations

Vietos naujagimiy klausos patikrinimo centro kontaktiniai duomenys

Northern Health and Social Care Trust (Siaurés regiono sveikatos priezitros ir socialinés ripybos
tarnyba) 028 25 635674

»~Southern Health and Social Care Trust® (Piety regiono sveikatos priezilros ir socialinés ripybos
tarnyba) 028 37 562125

PietryCiy regiono sveikatos priezilros ir socialinés rtpybos tarnyba (South Eastern Health and
Social Care Trust) 028 90 564748

Vakary regiono sveikatos priezidros ir socialinés ripybos tarnyba (Western Health and Social
Care Trust) 028 71 611452

Belfasto sveikatos priezilros ir socialinés ripybos tarnyba (Belfast Health and Social Care Trust)
028 96 152752

Daugiau informacijos, pateikiamos ,NI Direct®, rasite adresu
https://www.nidirect.gov.uk/articles/newborn-screening arba ,Gov.uk”
https://www.gov.uk/topic/population-screening-programmes/newborn-hearing

Jus taip pat galite susisiekti su ,National Deaf Children's Society (NDCS)“ nemokama pagalbos
linija telefono numeriu 0808 800 8880 (skambugiai ir zinutés) https://www.ndcs.org.uk/

© Kariinos autoriy teisés, 2021 m. Sig informacijg pirmiausia parengé ,Public Health England
Screening” (https://www.gov.uk/topic/population-screening-programmes). Ji yra haudojama pagal
atvirgjg Viyriausybine licencijg, 3.0 versijg.
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