
 
 

 

 
 

Направление за аудиолог  
 
НАПРАВЛЕНИЕ ЗА ВАШЕТО БЕБЕ ЗА АУДИОЛОГ – ИНФОРМАЦИЯ ЗА 
ХОРАТА С РОДИТЕЛСКИ ОТГОВОРНОСТИ 
 
Бебето ви е получило направление за клиниката по аудиология за 
допълнително тестване на слуха. В тази листовка е пояснено защо е нужен 
този тест и какво представлява той.  
 
Клиниката по аудиология обикновено е част от болницата и разполага със 
специално оборудване, с което да се тества слуха на бебето ви. Аудиологът е 
слухов специалист. Тестовете, проведени в клиниката по аудиология, ще дадат 
на вас и на аудиолога по-точна информация относно слуха на бебето.  
Установяването в ранен етап на загубата на слуха (на едното или двете уши) е 
важно за развитието на вашето бебе и означава, че вие и бебето ви ще 
получите правилните насоки и подкрепа, възможно най-рано.  
 
Защо са необходими допълнителни тестове за бебето ми? 
Ако данните от скрининга не посочват ясни реакции от едното или двете уши, 
това не значи непременно, че бебето ви има загуба на слуха. За много бебета 
се налага провеждането на допълнителни тестове. Някои често срещани 
причини, поради се налагат допълнителни тестове: 

• Бебето е разстроено по време на теста; 
• Има фонови шумове по време на теста; 
• Течност или временен блокаж в ухото  

 
Каква е вероятността бебето ми да има загуба на слуха? 
За повечето бебета, тествани в клиниката по аудиология, не се установява да 
имат загуба на слуха. Но, има вероятност бебето ви да има загуба на слуха.  
Приблизително едно или две на всеки 1000 бебета се раждат с трайна загуба 
на слуха на едното или двете уши. Тази цифра нараства до 1 на всеки 100 за 
бебета, прекарали над 48 часа в неонатално интензивно отделение или 
специализирано бебешко отделение. 
 
Струва ми се, че бебето ми реагира на звук. Трябва ли да го водя за 
допълнителни тестове? 
Да, важно е да отидете на прегледа. Това е така, защото бебетата, които имат 
загуба на слуха, може да реагират на някои звуци. Ако бебето ви има загуба на 
слуха, е важно за развитието на бебето ви да го установите колкото се може 
по-скоро . 
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Какви тестове се провеждат в клиниката по аудиология? 
Ще бъде проведен диагностичен тест на слуха (по-точно „слухов тест за 
реакция на продълговатия мозък“; ABR), а аудиологът ще ви даде повече 
разяснения. Прегледът обикновено трае един или два часа. Това включва и 
времето, в което да подготвите бебето си. Тестът е безболезнен, не е 
дискомфортен за бебето, а вие ще можете да сте с него, докато се провежда. 
 
Кога ще получа резултатите? 
Аудиологът ще ви информира кога ще са готови резултатите от теста и какво 
означават. Ако имате опасения относно резултатите, или имате въпроси, 
свържете се с клиниката по аудиология. Можете да намерите данни за връзка в 
края на тази листовка. 
 
Какво следва, ако тестът покаже ясни реакции? 
Ако резултатите от диагностичния тест посочват ясна реакция от двете уши на 

бебето ви, това означава, че то вероятно няма загуба на слуха. Детският 

здравен картон (PCHR или „червената книга“) на вашето бебе съдържа „списък 

с отметки“, където са посочени звуците, на които бебето ви би трябвало да 

реагира и видовете звуци, които би трябвало да издава с напредване на 

възрастта. Ако имате опасения относно слуха на бебето си, на каквато и да е 

възраст, трябва да ги обсъдите със здравен специалист или с вашия ОПЛ.  

Това е важно, тъй като загубата на слуха може да настъпи във всяка възраст.  

Ами ако прегледът отново не посочи ясни реакции от едното или двете 
уши на бебето? 
Ако това се случи, аудиологът ще ви информира какво означават резултатите. 
Възможно е да са необходими допълнителни диагностични тестове. Има 
различни типове нива на загуба на слуха. Резултатите от проведените тестове 
в клиниката по аудиология ще помогнат на аудиолога да се увери, че вие и 
бебето ви ще получите правилната подкрепа и информация, възможно най-
скоро.  
 
От къде мога да получа допълнителна информация? 
Ако желаете повече информация относно теста за слуха на бебето ви, можете 
да се свържете с клиниката по аудиология към вашия тръст по здравни и 
социални грижи, с вашия здравен специалист за домашни посещения, или с 
вашия ОПЛ. Можете да се свържете също така и с Национална асоциация на 
глухите деца (NDCS) на безплатната телефонна линия 0808 800 8880 (гласови 
обаждания и текстови съобщения) или да посетите техния уебсайт: 
https://www.ndcs.org.uk/  
 
Данни за връзка с вашия местен отдел по аудиология:  
 
„Тръст за здравни и социални грижи за северните райони“ (Northern 
Health and Social Care Trust)  
Тел.: 028 25 635483 или имейл: audiology@northerntrust.hscni.net 
„Тръст за здравни и социални грижи за южните райони“ (Southern Health 
and Social Care Trust)  

https://www.ndcs.org.uk/
audiology@northerntrust.hscni.net


 
 

Тел.: 028 37 560872 или текстово съобщение (само) 07841101452 
Здравна организация „Тръст за здравни и социални грижи за 
югоизточните райони“ (South Eastern Health and Social Care Trust)  
Тел.: 028 90 561307 или имейл: Audiology.uhd@setrust.hscni.net 
„Тръст за здравни и социални грижи за западните райони“ (Western Health 
and Social Care Trust)  
Тел.: 028 82 833185 или имейл: audiology.department@westerntrust.hscni.net 
„Тръст за здравни и социални грижи в Белфаст“ (Belfast Health and Social 
Care Trust)  
Тел.: 028 96 151070 или текстово съобщение (само) 07385 386 987 
 
За да видите/изтеглите други преводи на настоящата листовка, посетете:  
www.publichealth.hscni.net/publications/newborn-hearing-screening-english-and-
translations  
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