
 
 

 

 
 

转介至听力科  

 

转介婴儿至听力科 - 抚养责任人信息 

 

您的婴儿已被转介至听力门诊以进行进一步听力测试。本传单解释了需要进行本测试

的原因以及测试所涉及的内容。  

 

听力门诊通常是医院的组成部分，配备了专门用于测试婴儿听力的特殊设备。听力专

家是指专门从事听力研究的有关人士。听力门诊进行的测试有助于您和听力专家更好

地了解婴儿的听力情况。尽早发现听力损伤（单耳或双耳）对于婴儿发育至关重要，

这意味着您和宝宝将尽快得到建议和支持。  

 

为什么婴儿需要进一步测试？ 

如果筛查测试显示单耳或双耳未出现明显反应，这不一定表明该婴儿患有听力损伤。

大多数婴儿可能需要进一步测试。进行进一步测试的部分常见原因包括： 

• 婴儿在测试时处于不安状态； 

• 测试时出现了背景噪音； 

• 耳内有液体或暂时性堵塞  

 

婴儿患有听力损伤的可能性有多大？ 

大多数在听力门诊进行测试的婴儿显示未患有听力损伤。然而，婴儿仍然可能患有听

力损伤。  

每 1000 名婴儿中，约有 1 至 2 名婴儿在出生时患有单耳或双耳的永久性听力损伤。

如果婴儿在新生儿重症监护室或特护婴儿病房度过 48 小时以上，该数字将增至每 

100 个婴儿中约有 1 人患有听力损伤。 

 

我的宝宝似乎对声音有反应。我需要带婴儿进行进一步测试吗？ 

是的，参加会诊非常重要。这是因为患有听力损伤的婴儿也可能会对某些声响有反应。
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如果婴儿的确患有听力损伤，尽早发现对于宝宝发育非常重要。 

 

听力门诊会进行哪些测试？ 

听力门诊将进行诊断性听力测试（即听性脑干反应 (ABR) 测试），听力专家向您解释

测试内容。会诊时间通常在 1 至 2 小时左右。其中包括安顿婴儿的时间。这项测试为

无痛测试，不会让婴儿感到不适，而且您可以在测试时陪着宝宝。 

 

我将何时收到结果？ 

听力专家将向您解释收到测试结果的时间和测试结果的含义。如果您对结果有任何担

忧或任何疑问，请联系听力门诊。您可以在本传单的末尾找到详细的联系方式。 

 

如果测试显示明显反应会怎么样？ 

如果诊断性测试的结果显示婴儿的双耳均有明显反应，即表明婴儿患有听力损伤的可

能性不大。婴儿的《个人儿童健康记录》（PCHR 或“红皮书”）中包含了一份“核对清

单”，其中提供了有关婴儿对声音的反应和他们长大后应发出的声音类型方面的建议。

如果您对婴儿在任何年龄段的听力情况有任何疑问，请咨询健康顾问或全科医生。这

一点非常重要，因为听力损伤可能发生在任何年龄段。  

如果测试仍未记录到婴儿单耳或双耳的明显反应会怎么样？ 

如果出现这种情况，听力专家将解释测试结果的含义。此时可能需要进行进一步的诊

断性测试。听力损伤分为不同的类型和程度。听力门诊所做测试的结果可帮助听力专

家确保您和婴儿尽快获得适当的支持和信息。  

 

能从哪里了解更多信息？ 

如果您想了解更多关于婴儿听力测试的信息，请联系健康和社会护理信托机构的听力

门诊、您的健康顾问或全科医生。此外，您还可以致电全国聋儿协会 (NDCS) 免费帮

助热线：0808 800 8880（语音和短信）或访问协会网站：https://www.ndcs.org.uk/  

 

当地听力部门的详细联系方式如下：  

 

北部保健和社会关怀信托机构  

电话：028 25 635483 或电子邮箱：audiology@northerntrust.hscni.net 

南部保健和社会关怀信托机构  

电话：028 37 560872 或短信（仅限）：07841101452 

东南保健和社会关怀信托机构  

https://www.ndcs.org.uk/
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电话：028 90 561307 或电子邮箱：Audiology.uhd@setrust.hscni.net 

西部保健和社会关怀信托机构  

电话：028 82 833185 或电子邮箱：audiology.department@westerntrust.hscni.net 

贝尔法斯特健康与社会关怀信托  

电话：028 96 151070 或短信（仅限）：07385 386 987 

 

本传单的其他译文可在以下网站查看/下载：  

www.publichealth.hscni.net/publications/newborn-hearing-screening-english-and-
translations  
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