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NOVORODENECKY SKRINING SLUCHU VASHO DIETATA - INFORMACIE PRE OSOBY S
RODICOVSKOU ZODPOVEDNOSTOU

Vasmu dietatu bude kratko po narodeni ponuknuty skriningovy test sluchu pre novorodencov.
Tento rychly a jednoduchy test sa ponuka vSetkym novorodencom, ktori sa narodia, byvaju alebo
sa prestahuju do Severného Irska vo veku do 182 dni Zivota.

Uéel skriningu sluchu novorodenca

Cielom programu je identifikovat’ deti narodené s trvalou detskou poruchou sluchu (PCHI) v
pocCiatoénom Stadiu, umoznit v€asny zasah a lepSie vysledky i.Priblizne jedno az dve deti na
kazdych 1 000 sa narodia s trvalou stratou sluchu v jednom alebo oboch uSiach.

Uéast na skriningu sluchu novorodencov

Pre vase dieta sa odporuca absolvovat skriningovy test, a to aj vtedy, ak vo vasej rodine neméate
anamnézu poruchy sluchu. Skoré zistenie straty sluchu (v jednom alebo oboch uSiach) je dblezité
pre vyvoj dietata.

Kedy a kde bude vykonany skriningovy test?
Skriningovy test sa zvy€ajne vykonava v pérodnici predtym, ako odidete domov, alebo v
ambulancii poc€as prvych niekolkych tyzdnov Zivota.

Co zahfnia skriningovy test?

Skriningovy test je nebolestivy a zvyC€ajne sa robi, ked dieta spi. VySkoleny pracovnik
vykonavajuci skrining vykonava test pri posteli alebo na pokojnom mieste. Pracovnik umiestni
malu usnu Cast zariadenia s makkym zakoncenim do vonkajSej Casti ucha vasho dietata, ktora do
ucha vysiela zvuky kliknutia. Ked’ vnutorna ¢ast ucha dostane zvuk, zvy€ajne vyda odpoved.
Pomocou pocitaca pracovnik vykonavajuci skrining vidi, ako ucho vasho dietata reaguje na
zvuky. Toto sa nazyva automaticky test otoakustickej emisie (AOAE).

Kedy dostanem vysledky?
Vysledky vam poskytne pracovnik hned po dokonceni skriningového testu.

Co znamenaja vysledky?

Ak skriningovy test preukaze jasnu reakciu oboch usi vasho dietata, znamena to, ze vase dieta
pravdepodobne nebude trpiet’ stratou sluchu. Osobny zdravotny zaznam dietata (PCHR alebo
,cervena kniha“) obsahuje ,kontrolny zoznam®, ktory poskytuje rady o zvukoch, na ktoré by malo
vase dieta reagovat, a o druhoch zvukov, ktoré by mali s pribudajucim vekom vydavat.

Ak mate akékolvek obavy tykajuce sa sluchu vasho dietata v akomkolvek veku, mali by ste ich
prekonzultovat so svojim lekarom alebo vSeobecnym lekarom. Toto je dolezité, pretoze strata
sluchu sa méze vyskytnut v kazdom veku.



Ak obrazovka nezobrazuje zretelné odpovede z jedného alebo oboch uSi, nemusi to nutne
znamenat, Ze vasSe dieta trpi stratou sluchu. Bude vykonany nasledny skrining. Medzi bezné dévody,
preco nie je odozva jasna, patria:

* deta bolo v Case testu nepokojné;
* v Case testu bol v pozadi hluk;
« tekutina alebo doCasné upchatie ucha.

Co zahfia nasledna kontrola?
Naslednéa kontrola sa vykoa pred odchodom z nemocnice alebo bude dohodnuty termin v
ambulancii.

Test AOAE sa zvy€ajne opakuje, ale ak odchadzate z nemocnice skor alebo ak pri opakovanom
teste AOAE nedéjde k jasnym reakciam, vaSe dieta absolvuje test automatickej sluchovej
odpovede z mozgového kmena (AABR). Tento test zahffia umiestnenie troch malych senzorov na
hlavu vasho dietata. Dietatu sa daju na usi sluchadla a prehra sa séria cvakacich zvukov.
Pocita¢ meria, ako dobre usi vasho dietata reaguju na zvuky. Tento test trva dihSie ako test AOAE
a vykonava sa, ked vase dieta spi.

Aj ked sa zda, Ze vasSe dieta reaguje na zvuk, je stale dbleZité, aby vase dieta absolvovalo tento
nasledny skrining na potvrdenie urovne sluchu alebo Ci su potrebné dalSie testy. Je nevyhnutné,
aby sa stanovili urovne sluchu, aby sa strata sluchu urcila ¢o najskér.

Co sa stane, ak nasledné kroky ukazu jasné odpovede?

To znamena, Ze je nepravdepodobné, Ze by vase dieta malo stratu sluchu. Stale je vSak ddlezité,
aby ste boli aj nadalej ostraziti, pokial ide o sluch vasho dietata. Ak mate akékolvek obavy
tykajuce sa sluchu vasho dietata v akomkol'vek veku, mali by ste ich prekonzultovat so svojim
lekarom alebo vSeobecnym lekarom.

Co sa stane, ak nasledny skriningovy test neukaze jasnii odpoved’ z oboch usi?

Ak neexistuje jasna odpoved z jedného alebo z oboch usi vasho dietata, budete odporuceni na
miestne audiologické oddelenie na diagnostické testy na meranie urovne sluchu vasho dietata. To
nemusi nevyhnutne znamenat, ze vaSe dieta trpi stratou sluchu. Dostanete letak s vysvetlenim,
¢o to zahfna.

Aka je pravdepodobnost’ straty sluchu u méjho diet'at'a?

U vacsiny deti sa zaznamenaju jasné odpovede pri naslednom skriningovom teste a akychkolvek
dalSich testoch vykonanych audiolégom. Existuje vS8ak moznost, Ze vase dieta moze trpiet stratou
sluchu. Skoré zistenie straty sluchu znamena, Ze vy a vase dieta ziskate €o najskér spravne rady
a podporu.

Cielené nasledné sledovanie

Kazdému dietatu, ktoré ma urcité rizikové faktory identifikované v ¢ase skriningu sluchu
novorodenca, bude ponuknuta nasledna audiologicka prehliadka, ked bude mat dieta priblizne 8
mesiacov.

Spracovanie informacii o vasom diet’ati

Informacie o vysledkoch skriningu sluchu u vasho novorodenca su zaznamenané v jeho ,Cervenej
knihe“ PCHR a v regionalnom informaénom systéme Smart4Hearing (S4H). Zdielame vysledky
skriningu sluchu vasho novorodenca so zamestnancami, ktori poskytuju skrining sluchu
novorodencov, a s audiologickymi sluzbami. Mozno budeme musiet zdielat vase informacie s
inymi organmi zdravotnej starostlivosti, ako su vas vSeobecny lekar, vas zdravotny navstevnik
domacnosti, Rada pre zdravotnu a socialnu starostlivost (s ciefom informovat’ o vyvoji sluzieb) a s
dalSimi prislusnymi odbornikmi, aby nam pomohli poskytnut vam a vasmu dietatu najlepSiu
starostlivost a sluzby.



Bolo vytvorené Specialne oznamenie o ochrane osobnych udajov, ktoré opisuje, ako budd osobné
informacie spracovavané v systéme S4H. Je k dispozicii na prezeranie a stiahnutie na:
https://www.publichealth.hscni.net/directorate-public-health/service-development-and-
screening/newborn-screening

Dalsie preklady tohto letaku su k dispozicii na prezeranie/stiahnutie na:
https://www.publichealth.hscni.net/publications/newborn-hearing-screening-english-and-
translations

Kontaktné udaje na miestnu kancelariu pre skrining sluchu novorodencov:

Northern Health and Social Care Trust (Statne sluzby zdravotnej a socialnej starostlivosti) 028 25
635674

Southern Health and Social Care Trust 028 37 562125

South Eastern Health and Social Care Trust 028 90 564748

Western Health and Social Care Trust 028 71 611452

Belfast Health and Social Care Trust (Statne sluzby zdravotnej a socialnej starostlivosti; dalej len
Trust) 028 96 152752

Viac informacii ngjdete na strdnkach NI Direct - https://www.nidirect.gov.uk/articles/newborn-
screening alebo Gov.uk: https://www.gov.uk/topic/population-screening-programmes/newborn-

hearing

MézZete sa tieZ obratit na bezplatnu linku pomoci Narodnej starostlivosti pre nepocujuce deti
(National Deaf Children's Society NDCS) na Cisle 0808 800 8880 (hlasova a textova sluzba)
https://www.ndcs.org.uk/

© Crown copyright 2021. Tieto informacie boli pévodne vytvorené instittuciou Public Health
England Screening (https://www.gov.uk/topic/population-screening-programmes) a su pouZité na
zaklade licencie Open Government License v3.0
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