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Skierowanie do poradni audiologicznej

SKIEROWANIE DZIECKA DO PORADNI AUDIOLOGICZNEJ - INFORMACJE
DLA OSOB SPRAWUJACYCH OPIEKE RODZICIELSKA

Twoje dziecko zostato skierowane do poradni audiologicznej na dodatkowe badanie
stuchu. W tej ulotce znajdziesz informacje, dlaczego badanie to jest konieczne i jak
przebiega.

Poradnie audiologiczne dziatajg zazwyczaj przy szpitalach i posiadajg
specjalistyczne wyposazenie, ktore pozwala zbadaé stuch u twojego dziecka.
Audiolog to specjalista od stuchu. Badanie przeprowadzone w poradni
audiologicznej pozwala tobie i audiologowi uzyska¢ informacje na temat stuchu
twojego dziecka. Wczesne wykrycie niedostuchu (w jednym uchu lub obu) u dziecka
jest wazne dla jego rozwoju. Oznacza takze, ze ty i twoje dziecko otrzymacie
odpowiednie informacje i wsparcie mozliwie jak najszybciej.

Dlaczego moje dziecko potrzebuje dodatkowego badania?
Jezeli przesiewowe badanie stuchu nie wykaze wyraznej reakcji jednego lub obojga
uszu, nie oznacza to, ze dziecko cierpi na niedostuch. Wiele dzieci wymaga
przeprowadzenia dodatkowego badania. Najczestszymi powodami dodatkowego
badania sg miedzy innymi:

* rozdraznienie dziecka podczas badania przesiewowego;

» wystgpienie odgtoséw w tle podczas badania przesiewowego;

» obecnosc¢ ptynu w uszach lub ich tymczasowe zatkanie.

Jakie jest prawdopodobienstwo wystgpienia niedostuchu u mojego dziecka?
U wiekszosci dzieci przebadanych w poradni audiologicznej nie stwierdza sie
niedostuchu. Istnieje jednak ryzyko, ze twoje dziecko moze mie¢ niedostuch.
Srednio jedno lub dwoje dzieci na 1000 rodzi sie z trwatym niedostuchem jednego
lub obojga uszu. Liczba ta roénie do mniej wiecej 1 na 100 wsrdd dzieci, ktére
spedzity co najmniej 48 godzin na oddziale intensywnej terapii noworodka (neonatal
intensive care) lub na oddziale wczesniakow i patologii noworodka (special care
baby unit).

Wydaje mi sie, ze dziecko reaguje na dzwieki. Czy musi przejs¢ dodatkowe
badania?

Tak. Przeprowadzenie badania u dziecka jest bardzo wazne, poniewaz dzieci z
niedostuchem mogg reagowac na niektore dzwieki. Stwierdzenie jak najwczesniej,
czy dziecko cierpi na niedostuch, jest bardzo wazne dla jego rozwoju.



Jakie badania przeprowadzane sg w poradni audiologicznej?

Audiolog przeprowadzi diagnostyczne badanie stuchu (a doktadnie badanie
stuchowych potencjatéw wywotanych pnia mézgu — Auditory Brainstem Response
(ABR)) i wyjasni ci, na czym ono polega. Wizyta trwa zwykle godzine do dwodch i
obejmuje czas potrzebny do uspokojenia dziecka. Badanie jest bezbolesne i nie
sprawi dziecku dyskomfortu. Podczas badania bedziesz mogt/mogta by¢ przy
dziecku.

Kiedy otrzymam wyniki?

Audiolog wyjasni ci, kiedy wyniki badania bedg dostepne i jakie jest ich znaczenie. W
razie jakichkolwiek obaw zwigzanych z wynikami albo pytan skontaktuj sie z
poradnig audiologiczng. Dane do kontaktu znajdujg sie na koncu ulotki.

Jezeli badanie wykaze wyrazne reakcje
Jezeli badanie diagnostyczne wykaze wyrazng odpowiedz z obojga uszu dziecka,

oznacza to, ze niedostuch u twojego dziecka jest mato prawdopodobny. W
ksigzeczce zdrowia twojego dziecka (Personal Child Health Record (PCHR) lub ,red
book”) znajduje sie lista kontrolna z informacjami o dzwiekach, na ktére powinno
reagowac twoje dziecko, oraz o rodzajach dzwiekdw, ktore dziecko powinno z
czasem zaczgC wydawac. Jezeli bedziesz mie¢ obawy dotyczgce stuchu dziecka w
dowolnym wieku, porozmawiaj o tym z pielegniarkg Srodowiskowg lub lekarzem
rodzinnym (GP). Jest to wazne dlatego, ze niedostuch moze wystgpi¢ w dowolnym
wieku.

Jezeli badanie nie wykaze wyraznej reakcji jednego lub obojga uszu

W takim wypadku audiolog wyjasni ci, co oznacza uzyskany wynik. Konieczne moze
by¢ przeprowadzenie dodatkowych badan diagnostycznych. Istnieje kilka roznych
rodzajow i poziomow niedostuchu. Wyniki badania przeprowadzonego w poradni
audiologicznej pomogg audiologowi zapewnic jak najszybciej odpowiednig pomoc i
wsparcie tobie i twojemu dziecku.

Gdzie moge uzyska¢ wiecej informac;ji?

Jezeli chcesz uzyska¢ dodatkowe informacje na temat badania stuchu swojego
dziecka, skontaktuj sie z poradnig audiologiczng dziatajgcag przy lokalnym Funduszu
Zdrowia i Opieki Spotecznej, z pielegniarkg srodowiskowg lub ze swoim lekarzem
rodzinnym (GP). Mozesz takze skontaktowac sie z National Deaf Children's Society
(NDCS) pod bezptatnym numerem infolinii: 0808 800 8880 (potgczenia gtosowe i
tekstowe) lub wejs¢ na strone towarzystwa: https://www.ndcs.org.uk/

Dane do kontaktu z lokalnym oddziatem audiologii:

Northern Health and Social Care Trust (P6tnocny Fundusz Zdrowia i Opieki
Spotecznej)

Tel. 028 25 635483 lub e-mail: audiology@northerntrust.hscni.net

Potudniowym Funduszem Zdrowia i Opieki Spotecznej (Southern Health and
Social Care Trust)

Tel. 028 37 560872 lub potgczenia tekstowe (wytgcznie) 07841101452



https://www.ndcs.org.uk/
audiology@northerntrust.hscni.net

South Eastern Health and Social Care Trust (Potudniowo-Wschodni Fundusz
Zdrowia i Opieki Spotecznej)

Tel. 028 90 561307 lub e-mail: Audiology.uhd@setrust.hscni.net

Western Health and Social Care Trust (Zachodni Fundusz Zdrowia i Opieki
Spotecznej)

Tel. 028 82 833185 lub e-mail: audiology.department@westerntrust.hscni.net
Belfast Health and Social Care Trust (Fundusz zdrowia i opieki spotecznej w
Belfascie)

Tel. 028 96 151070 lub potgczenia tekstowe (wytgcznie) 07385 386 987

Ttumaczenia tej ulotki na inne jezyki mozna wyswietli¢/pobraé pod adresem:
www.publichealth.hscni.net/publications/newborn-hearing-screening-english-and-
translations
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