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Odporucanie na audiolégiu

ODPORUCANIE VASHO DIETATA NA AUDIOLOGIU — INFORMACIE PRE
OSOBY S RODICOVSKOU ZODPOVEDNOSTOU

VaSe dieta bolo odporuc¢ené na audiologicku kliniku na dalsi test sluchu. Tato
pisomna informacia pre pouzivatelov vysvetluje, preco je tento test potrebny a ¢o
zahfna.

Audiologicka klinika je zvyCajne sucastou nemocnice a ma Specialne vybavenie,
ktoré umoznuje testovanie sluchu vasho dietata. Audiolég je Specialista na sluch.
Testy vykonané na audiologickej klinike poskytnu vam a audiolégovi lepSie
informacie o sluchu vasho dietata. Skoré zistenie straty sluchu (v jednom alebo
oboch uSiach) je délezité pre vyvoj vasho dietata a znamena, ze vy a vase dieta
ziskate €o najskor spravne rady a podporu.

Pre¢o moje diet’'a potrebuje d’'alSie testy?
Ak skriningové testy neukazu jednoznacné odpovede z jedného alebo oboch usi,
nemusi to este znamenat, ze vase dieta trpi stratou sluchu. Mnoho deti bude mozno
musiet’ podstupit dalSie testy. Medzi bezné dévody pre dalSie testy patria:

» dieta bolo v ¢ase testu nepokojné;

* v Case testu bol hluk v pozadi;

» tekutina alebo doCasné upchatie ucha.

Aka je pravdepodobnost’ straty sluchu u méjho diet'at’a?

U vacsiny deti testovanych na audiologickej klinike sa zisti, Ze nemaju stratu sluchu.
Existuje vSak moznost, Ze vaSe dieta méze trpiet stratou sluchu.

Priblizne jedno az dve deti na kazdych 1 000 sa narodia s trvalou stratou sluchu v
jednom alebo oboch usiach. Tento pocet sa zvySuje na priblizne 1 zo 100 u deti,
ktoré stravili najmenej 48 hodin na novorodeneckej jednotke intenzivnej starostlivosti
alebo jednotke osobitnej starostlivosti.

Zda sa, ze moje diet'a reaguje na zvuk. Musim vziat’ svoje diet'a na d’'alSie
testy?

Ano, je délezité, aby ste sprisli na prehliadku . Je to preto, Ze deti, ktoré trpia stratou
sluchu, mézu reagovat na niektoré zvuky. Ak vase dieta trpi stratou sluchu, je
dolezité pre jeho vyvoj, aby ste sa o tom dozvedeli o najskér.

Aké testy sa uskuto€nuju na audiologickej klinike?
Bude vykonany diagnosticky test sluchu (konkrétne testautomatickej sluchovej



odpovede z mozgového kmena (ABR)) a audiolog vam ho vysvetli.\VySetrenie
zvycajne trva asi jednu az dve hodiny. Toto bude zahfhat ¢as na ukludnenie vasho
dietata. Test je bezbolestny a nebude pre vase dieta neprijemny. Pocas testu
budete méct byt s dietatom.

Kedy dostanem vysledky?

Vas audioldég vam vysvetli, kedy budu k dispozicii vysledky testu a o znamenaju .
Ak mate pochybnosti o vysledkoch alebo mate nejaké otazky, obratte sa na
audiologicku Kliniku. Kontaktné udaje njdete na konci tejto pisomnej informacie pre
pouzivatelav.

Co sa stane, ak testy ukazu jasné odpovede?
Ak diagnosticky test ukaze jasnu reakciu oboch usi vasho dietata, znamena to, ze

vase dieta pravdepodobne nebude trpiet stratou sluchu. Osobny zdravotny zaznam
vasho dietata (PCHR alebo ,Cervena kniha“) obsahuje ,kontrolny zoznam®, ktory
poskytuje rady o zvukoch, na ktoré by malo vase dieta reagovat, a o druhoch
zvukov, ktoré by malo s pribudajucim vekom vydavat. Ak mate akékofvek obavy
tykajuce sa sluchu vasho dietata v akomkol'vek veku, mali by ste ich
prekonzultovat' s terénnym opatrovatefom alebo vSeobecnym lekarom. Toto je
dolezité, pretoze strata sluchu sa méze vyskytnut’ v kazdom veku.

Co ak testy stale nezaznamenavaju jasnu reakciu z jedného alebo oboch usi
mojho diet'ata?

Ak sa tak stane, vas audioldg vam vysvetli, o vysledky znamenaju . Mozno budu
potrebné dalSie diagnostické testy. Existuju rézne typy a urovne straty sluchu.
Vysledky testov vykonanych na audiologickej klinike pomézu audiolégovi
zabezpecit, aby ste vy a vase dieta dostali o najskor spravnu podporu a informacie.

Kde mézem ziskat’ dalSie informacie?

Ak chcete ziskat viac informacii o teste sluchu vasho dietata, obratte sa na
audiologicku kliniku vo  vo vasSej organizacii Health and Social Care Trust alebo na
terénneho opatrovatela, alebona vSeobecného lekara. Mbdzete sa tiez obratit na
bezplatnu linku pomoci Narodnej spolo¢nosti pre nepocujuce deti (National Deaf
Children's Society, NDCS) na telefonnom c¢isle 0808 800 8880 (hlasova a textova
sluzba) alebo navstivit ich webovu stranku: https://www.ndcs.org.uk/

Kontaktné udaje miestneho audiologického oddelenia su:

Northern Health and Social Care Trust

Tel 028 25 635483 alebo e-mail: audiology@northerntrust.hscni.net
Southern Health and Social Care Trust

Tel 028 37 560872 alebo SMS (iba) 07841101452

South Eastern Health and Social Care Trust

Tel 028 90 561307 alebo e-mail: Audiology.uhd@setrust.hscni.net

Western Health and Social Care Trust

Tel 028 82 833185 alebo e-mail: audiology.department@westerntrust.hscni.net
Belfast Health and Social Care Trust - Statne sluzby zdravotnej a socialnej
starostlivosti

Tel 028 96 151070 alebo SMS (iba) 07385 386 987



https://www.ndcs.org.uk/
audiology@northerntrust.hscni.net
e-mail:Audiology.uhd@setrust.hscni.net
audiology.department@westerntrust.hscni.net

Dalsie preklady tejto pisomnej informacie pre pouzivatela su k dispozicii na
prezeranie/stiahnutie na:
www.publichealth.hscni.net/publications/newborn-hearing-screening-english-and-
translations
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