Checklist — Your Baby’s Hearing, Speech and Language Development_Polish
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ROZWOJ TWOJEGO DZIECKA (ROZWOJ SLUCHU, MOWY |
JEZYKA)

Fragment pochodzi z ksigzeczki zdrowia dziecka w Potnocnej Irlandii
(Personal Child Health Record (PCHR), ,red book”). Petna wersja tekstu
»,R0zw0j twojego dziecka” jest dostepna w PCHR.

Od urodzenia do 8. tygodnia

e Dziecko bywa wystraszone nagtymi gtosnymi dzwiekami, np.
klasnieciem lub trzasnieciem drzwiami.

e W reakcji na gtosny dzwiek dziecko mruga oczami lub otwiera je
szeroko, przestaje ssac piers/smoczek lub zaczyna ptakad.

e Dziecko zatrzymuje sie, sprawia wrazenie, jakby stuchato, i moze
odwracac sie w strone pojawiajgcego sie nagle dzwieku, np. na dzwiek
odkurzacza.

9-16 tygodni

e Dziecko wycisza sie lub usmiecha na znajome dzwigki, nawet jezeli nie
widzi osoby mowigcej. Odwraca wzrok lub gtowke w strone zrddta
gtosu. Okazuje rados$é na dzwieki, np. na cudze gtosy, dzwiek krokow.

e (Gdy nie spi, wydaje tagodne dzwieki. Gtuzy i grucha.
5-9 miesiecy

o Wydaje dzwigki przypominajgce $miech i zaspiewy, np. ,aa”, ,muu’,
-guuu’, ,de’, ,aru’, ,ada’.

¢ Natychmiast obraca sie w strone znajomego gtosu dobiegajgcego z
drugiego konca pomieszczenia lub reaguje na bardzo ciche dzwieki z
kazdej strony (jezeli nie jest zbyt zajete innymi rzeczami).



e Uwaznie stucha znajomych codziennych dzwiekow i wypatruje za
zrédtem bardzo cichych dzwiekow dobiegajgcych spoza pola jego
widzenia. Wydaje dzwiegki, aby okazacC sympatie lub rozdraznienie.

e Gaworzy, np. ,da da da”’, ,ma ma ma”, ,ba ba ba”. Okazuje
zadowolenie w postaci gtosnego i melodyjnego gaworzenia w reakcji
na inne osoby. Zaczyna nasladowac inne dzwiegki, takie jak kastanie
lub cmokanie.

9-12 miesiecy
¢ Do pewnego stopnia reaguje na swoje imie.

e Gtosno gaworzy, czesto wydajgc z siebie rytmiczne dzwieki
przypominajgce prostg rozmowe.

¢ Reaguje na stowa takie jak ,nie” czy ,pa pa”, nawet gdy nie widzi
gestow osoby mowigce.

e Robi ,pa pa” na pozegnanie i klaszcze w dtonie.
e W wieku mniej wiecej 12 miesiecy moze wypowiadac 1 lub 2 stowa.
1-2 lata

e Okoto 15. miesigca zycia wydaje z siebie duzo dzwiekdéw
przypominajgcych mowe. Potrafi poprawnie postugiwaé sie 2—6
stowami, ktore sg zrozumiate dla ciebie, np. ,misio” (,teddy”), gdy widzi
lub chce misia.

e Mniej wiecej w wieku 18 miesiecy wydaje z siebie podczas zabawy
rytmiczne dzwieki przypominajgce prostg rozmowe. Potrafi powiedziec
6—20 zrozumiatych dla ciebie stow. Wykonuje proste polecenia, np.
»,pokaz mi buciki”.

e Znajduje i wskazuje obrazki w ksigzeczkach, postugujgc sie stowami
.patrz” i ,zobacz”. Potrafi przewracac strony po jedne;j.

e W wieku mniej wiecej 24 miesiecy dziecko poprawnie uzywa 50 lub
wiecej zrozumiatych dla ciebie stow. Sktada proste zdania z dwéch lub
wiecej wyrazow, np. ,wiecej mleka”. Wigcza sie w zabawy z



rymowankami i piosenkami. MOwi do samego siebie podczas zabawy —
cho¢ jego mowa moze nie by¢ zrozumiata dla innych osob.

3-5 |lata

e W wieku mniej wiecej 30 miesiecy dziecko poprawnie uzywa 200 lub
wiecej zrozumiatych dla ciebie stow. Postuguje sie zaimkami, np. ,ja”,
.,mnie” i ,ty”. Mdéwi zdaniami, ale w wielu przypadkach brakuje im
dorostego szyku. Mowi do siebie podczas zabawy. Zadaje pytania.
Potrafi powtorzy¢ kilka rymowanek.

e Okoto 36. miesigca zycia postuguje sie duzg liczbg stow — jego mowa
jest zrozumiata dla os6b z otoczenia dziecka.

3-5 lata

e Mowa dziecka jest zrozumiata dla oséb spoza jego otoczenia. W
wieku mniej wiecej 4-5 lat dziecko mowi zdaniami z uzyciem w
wiekszosci przypadkow poprawnych stow i gramatyki.
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